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MENSAJES PRINCIPALES

beneficios sigue siendo desigual. Aunque la 
disponibilidad mundial sigue superando al 
crecimiento de la población, lo que contribuye 
de forma neta a la mejora de la nutrición, la 
disponibilidad per cápita en algunas regiones, 
especialmente en África, sigue muy por debajo 
del promedio mundial.

	§ Se precisan políticas específicas para 
abordar estas disparidades y garantizar que el 
crecimiento de la producción se traduzca en una 
mejora de la seguridad alimentaria, la nutrición y 
los medios de vida en todas las regiones.

2 La acuicultura es el principal motor del 
crecimiento de los sistemas alimentarios 
acuáticos. Aunque la producción sigue 

concentrándose en Asia, en otros continentes 
como África existe un importante potencial sin 
explotar.
	§ La producción acuícola mundial de animales 

acuáticos y algas registró un nuevo récord 
de 142 millones de toneladas en 2024, lo 
que confirma su contribución en aumento al 
suministro mundial de alimentos acuáticos.

	§ La acuicultura produjo 103 millones de 
toneladas de animales acuáticos, récord 
histórico equivalente al 53 % de la producción 
mundial de animales acuáticos y a más 
del 59 % de los alimentos acuáticos de origen 
animal destinados a consumo humano.

	§ La producción acuícola sigue estando 
concentrada: corresponde a Asia en torno 
al 89 % de la producción acuícola mundial 
de animales acuáticos, y los cinco países 
principales juntos suponen el 82 % de la 
producción total.

1 La producción pesquera y acuícola 
mundial se sitúa en máximos históricos, 
pero garantizar un crecimiento 

sostenible y equitativo sigue planteando un 
desafío importante.
	§ La producción pesquera y acuícola mundial 

registró un nuevo récord de 235 millones de 
toneladas en 2024, lo que confirma el papel 
cada vez más importante que corresponde al 
sector en la alimentación de una población 
mundial en aumento.

	§ La producción de animales acuáticos se situó 
en 195 millones de toneladas y desde 1950 
lleva decenios aumentando de manera 
constante a una tasa anual media del 3,2 %.

	§ Los animales acuáticos cumplen una función 
cada vez más importante en las dietas 
saludables, con un 89 % de la producción 
destinada al consumo humano y una 
disponibilidad media per cápita superior 
a 21 kg al año.

	§ En 2024, los sistemas alimentarios acuáticos 
proporcionaron empleo a 65 millones de 
personas en el sector primario, con lo que 
fue esencial la función que cumplen en las 
economías rurales y las comunidades costeras. 
Correspondió a las mujeres el 27 % del empleo 
en la producción primaria y el 56 % en las 
actividades relativas a la elaboracióna.

	§ A pesar de estas mejoras, el acceso a los 
alimentos acuáticos de origen animal y sus 

a  El porcentaje correspondiente a las actividades de 
procesamiento excluye los datos de Bangladesh. Si se 
incluye Bangladesh, las mujeres representan el 28 % 
del empleo en las actividades de procesamiento.
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	§ Los sistemas de agua dulce predominan en la 
producción acuícola de animales acuáticos 
con 64 millones de toneladas (63 %), 
en comparación con los 38 millones de 
toneladas (37 %) correspondientes a los 
sistemas marinos y costeros.

	§ En las regiones de ingresos bajos, 
especialmente en África, la producción 
acuícola se ve limitada, a pesar de contar 
con un potencial significativo de desarrollo y 
cumplir un papel importante en la seguridad 
alimentaria y la nutrición.

	§ La ampliación de la acuicultura responsable 
en consonancia con las Directrices para la 
acuicultura sostenible de la FAO y con el 
respaldo de políticas específicas, apoyo 
técnico e inversiones será esencial para prestar 
apoyo a este potencial donde más se necesite.

3 La producción mundial de la pesca 
de captura se mantiene estable, pero 
sigue preocupando el estado de las 

poblaciones de las pesquerías marinas, lo que 
subraya la urgente necesidad de ampliar la 
ordenación eficaz de la pesca.
	§ En 2024, la producción de la pesca de 

captura se mantuvo estable en 92 millones 
de toneladas (excluidas las algas) conforme a 
la pauta de fluctuación dentro de un intervalo 
de 86 a 94 millones de toneladas que se viene 
observando desde finales del decenio de 1980.

	§ La pesca de captura marina sigue siendo la 
principal fuente de producción de animales 
acuáticos, con cerca de 80 millones de 
toneladas obtenidas que representan el 41 % 
de la producción total de animales acuáticos.

	§ La pesca continental registró un nuevo récord 
de 12,3 millones de toneladas en 2024 a raíz 
de incrementos significativos en países en los 
que esta actividad cumple una función esencial 
en la seguridad alimentaria nacional.

	§ El porcentaje de poblaciones mundiales de 
peces marinos que se explotan dentro de los 
límites de la sostenibilidad biológica descendió 
hasta el 62,4 % en 2023, un 2,1 % menos 
que en 2021, como consecuencia de ajustes 
metodológicos, así como de reducciones de la 
sostenibilidad en determinadas regiones.

	§ Al ponderar por volumen, se estima que 
el 72,6 % de los desembarques de las 
poblaciones evaluadas sujetas al seguimiento 
de la FAO procede de poblaciones explotadas 
de manera sostenible, lo que indica que las 
poblaciones más abundantes y productivas 
tienden a ser objeto de una mejor ordenación.

	§ En el plano regional, varias zonas han 
mantenido proporciones altas de poblaciones 
sostenibles, lo cual se debe a la aplicación 
continuada de enfoques de ordenación y 
precautorios con base científica. Otras zonas 
siguen haciendo frente a desafíos persistentes 
vinculados a la presión pesquera, la 
variabilidad ambiental y una capacidad de 
ordenación limitada.

	§ El cumplimiento de la meta de los ODS 
consistente en que el 100 % de las poblaciones 
se encuentre dentro de niveles biológicamente 
sostenibles sigue siendo sumamente difícil, 
especialmente en regiones caracterizadas por 
pesquerías complejas de múltiples especies 
y una capacidad limitada de evaluación 
y ordenación.

	§ Estas tendencias subrayan la urgencia de 
contar con sistemas coordinados y eficaces de 
recopilación de datos, evaluación y ordenación 
de la pesca para mantener los recursos 
pesqueros y fomentar su sostenibilidad a 
largo plazo.
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4 Los alimentos acuáticos son esenciales 
para la nutrición, y el aumento de su 
disponibilidad para el consumo humano 

sigue superando el ritmo mundial de crecimiento 
de la población, aunque sus beneficios siguen 
distribuyéndose de manera desigual de una 
región a otra.
	§ La contribución de los alimentos acuáticos 

a la nutrición humana reviste cada vez 
más importancia, pues proporcionan 
micronutrientes esenciales, ácidos grasos 
omega-3 y proteínas de calidad que apoyan las 
dietas saludables.

	§ En 2023, los alimentos acuáticos de origen 
animal supusieron al menos el 20 % del 
suministro de proteínas animales per cápita 
para más del 40 % de la población mundial, lo 
que subraya su importancia en la seguridad 
alimentaria y la nutrición.

	§ El papel de estos alimentos es especialmente 
importante en las regiones de ingresos bajos, 
donde los alimentos acuáticos de origen animal 
son la fuente más asequible y accesible de 
proteínas de calidad, por lo que respaldan la 
calidad de las dietas donde más se necesita.

	§ En África, los alimentos acuáticos de origen 
animal contribuyen a cerca del 19 % de la 
disponibilidad de proteínas animales, es decir, 
la segunda proporción mayor a nivel mundial.

	§ Para hacer realidad el potencial de los 
alimentos acuáticos, se precisan políticas 
e inversiones específicas que permitan 
mejorar la disponibilidad, la accesibilidad y la 
asequibilidad de estos alimentos a fin de su 
inclusión más generalizada en las dietas.

5 El comercio de productos acuáticos 
sigue expandiéndose, lo que indica una 
fuerte demanda mundial y supone una 

amplia contribución al desarrollo económico y el 
aumento de los niveles de nutrición.
	§ En 2024, el comercio mundial de productos 

acuáticos se situó en 186 000 millones 
de USD, a saber, 184 000 millones de USD 
correspondientes a productos acuáticos 
de origen animal y 2 000 millones de USD 
correspondientes a algas y otros productos 
acuáticos, y tuvo lugar en 230 países y territorios.

	§ El valor del comercio de productos acuáticos 
de origen animal es comparable al de las 
carnes de animales terrestres; además, el 
comercio acuático representa el 9 % del 
comercio agrícola total (excluida la actividad 
forestal) y en torno al 1 % del comercio total 
de mercancías.

	§ Aproximadamente el 36 % de la producción 
mundial de animales acuáticos, en peso, 
se comercializó a nivel internacional en 
2024, lo cual ayudó a suministrar alimentos 
nutritivos en zonas donde la producción 
interna era insuficiente y puso de relieve 
la firme integración del sector en los 
mercados mundiales.

	§ África registra una balanza comercial negativa 
en cuanto al peso de los productos (-1 millón 
de toneladas), pero positiva en cuanto al 
valor económico (+2 000 millones de USD), 
junto con una ganancia de proteínas (+126 
000 toneladas), ya que la región exporta 
productos de elevado valor económico e 
importa productos que, aunque tienen un valor 
económico bajo, son ricos en nutrientes, lo 
que contribuye al desarrollo económico y al 
aumento de la disponibilidad de nutrientes.

EL ESTADO MUNDIAL DE LA PESCA Y LA ACUICULTURA 2026  VERSIÓN RESUMIDA  
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	§ El fortalecimiento de la rastreabilidad, la 
inocuidad de los alimentos y la eficiencia 
de unos sistemas de comercio equitativos 
resultará esencial para mejorar la 
disponibilidad de alimentos nutritivos donde 
más se necesita, lo cual respaldará a su vez 
los medios de vida de toda la cadena de 
valor acuática.

6 El futuro crecimiento de la producción de 
animales acuáticos estará determinado 
sobre todo por la acuicultura, cuya 

sostenibilidad dependerá de la eficiencia, la 
innovación y el acceso equitativo.
	§ Las proyecciones de la FAO para 2034 indican 

un crecimiento continuado de la producción, el 
consumo y el comercio pesqueros y acuícolas, 
con una producción total de animales acuáticos 
prevista en 214 millones de toneladas.

	§ La acuicultura seguirá siendo el principal motor 
del crecimiento, y se prevé que la producción 
registre 119 millones de toneladas para 2034.

	§ Se espera que la pesca de captura se recupere 
hasta situarse en unos 95 millones de 
toneladas como resultado directo de mejoras 
de la ordenación y reducciones de las pérdidas.

	§ También se espera que más del 90 % de la 
producción esté disponible para consumo 
humano y que la disponibilidad per cápita se 
sitúe en 21,9 kg a nivel mundial. No obstante, 
este incremento no se distribuirá de 
manera uniforme.

	§ Se prevé que la mayor tasa de crecimiento de 
la disponibilidad de alimentos acuáticos de 
origen animal, tanto en cuanto a producción 
interna como a importaciones, se registre en 
África (18 %). Sin embargo, se espera que la 
disponibilidad per cápita disminuya a medida 
que el crecimiento de la población supere 
al suministro.

	§ Se prevé que el comercio de productos 
acuáticos de origen animal siga 

expandiéndose, aunque a un ritmo más lento, 
con un leve descenso de la proporción de la 
producción exportada.

	§ Para garantizar que este crecimiento arroje 
resultados positivos, será necesario armonizar 
la expansión con la sostenibilidad ambiental, 
la eficiencia en el uso de los recursos y el 
desarrollo inclusivo.

7 La inversión, la gobernanza eficaz 
y la innovación son esenciales para 
transformar los sistemas alimentarios 

acuáticos orientándolos hacia una mayor 
sostenibilidad y productividad. Si no se avanza 
lo suficiente en estos ámbitos, el crecimiento 
superará a la equidad y la sostenibilidad.
	§ La inversión específica, la innovación y los 

marcos normativos sólidos son fundamentales 
para ampliar la escala de la producción 
acuícola y, al mismo tiempo, reducir al mínimo 
las repercusiones sociales, económicas y 
ambientales, especialmente en regiones donde 
la capacidad es limitada.

	§ La adopción de enfoques con base científica 
y ecosistémicos debe generalizarse para 
restaurar las poblaciones de peces y 
mantenerlas en niveles sostenibles, así como 
para proteger tanto los recursos acuáticos 
como a las personas que dependen de ellos.

	§ La mejora de las cadenas de valor en aras de 
una eficiencia y una equidad mayores puede 
aumentar la disponibilidad de alimentos 
acuáticos y promover mejores condiciones 
laborales, especialmente para los actores en 
pequeña escala, las mujeres y los jóvenes.

	§ El Programa de transformación azul de la FAO 
ofrece un marco mundial cuantificable para dar 
cumplimiento a estos objetivos y transformar 
los sistemas alimentarios acuáticos en un 
factor determinante aún más sólido de la 
seguridad alimentaria, los medios de vida y el 
desarrollo sostenible.
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PRÓLOGO

En los últimos años hemos sido testigos de un número sin precedentes de iniciativas 
multilaterales de alto nivel sobre pesca y acuicultura a escala mundial, así como de un 
creciente reconocimiento y valoración de la importante contribución de los alimentos 

acuáticos a la seguridad alimentaria y la nutrición. El papel de liderazgo de la FAO es 
fundamental y visible, y sus acciones tienen un impacto significativo en estos debates 
globales, al poner de relieve la función esencial que los sistemas alimentarios acuáticos 
pueden desempeñar para sostener dietas saludables, mejorar la seguridad alimentaria 
mundial, fortalecer los medios de vida y preservar la biodiversidad acuática y el medio 
ambiente. Líderes mundiales, representantes de países y organizaciones económicas y de la 
sociedad civil se han sumado al llamamiento para acelerar la acción y movilizar a todas las 
partes interesadas con el fin de conservar y utilizar de manera sostenible los ecosistemas 
acuáticos, y han reafirmado la importancia estratégica de la Hoja de ruta para la 
transformación azul de la FAO. Lanzada en 2021, esta hoja de ruta tiene como objetivo 
desbloquear el potencial de la pesca y la acuicultura mediante la ampliación de una 
acuicultura sostenible capaz de satisfacer la creciente demanda de alimentos acuáticos; el 
logro de una gestión eficaz de todas las pesquerías para garantizar poblaciones saludables 
de recursos pesqueros y un desarrollo inclusivo; y la mejora de las cadenas de valor de los 
alimentos acuáticos para maximizar sus beneficios, garantizando al mismo tiempo su 
sostenibilidad social, económica y ambiental.

Las iniciativas internacionales de conservación y utilización sostenible de los recursos 
acuáticos vivos mundiales deben sustentarse en datos fiables e información actualizada para 
orientar las políticas que abordan colectivamente estos desafíos múltiples. El estado mundial de 
la pesca y la acuicultura 2026 llega en un momento crítico, cuando quedan menos de cinco años 
para dar cumplimiento a la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible. En el informe se 
presentan perspectivas sólidas de base empírica y carácter progresista fundamentadas en datos 
científicos y conocimientos punteros que permitan respaldar medidas prácticas y concretas 
para el logro de una pesca y acuicultura sostenibles.

También se presentan estadísticas mundiales actualizadas y verificadas sobre la pesca y la 
acuicultura y se muestra cómo la FAO, junto con sus Miembros y asociados y con 
comunidades locales, instituciones nacionales y la industria, está traduciendo la visión de la 
transformación azul en repercusiones cuantificables. Las iniciativas que se exponen abarcan 
diversas regiones y contextos y abordan los temas de una gobernanza eficaz, la cooperación 
regional, la innovación y la tecnología, la mejora de las prácticas de ordenación, la inversión 
en operaciones de pesca y acuicultura eficientes en el uso de los recursos y de bajo impacto y 
un acceso más equitativo a los recursos y servicios.
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Esta edición de 2026 presenta una base de evidencias exhaustiva para fundamentar y 
orientar las políticas, las inversiones y las acciones en todos los niveles, y transmite 
mensajes alentadores. La producción mundial de recursos acuáticos ha seguido creciendo y 
alcanzó un nuevo máximo de 235 millones de toneladas en 2024, incluyendo tanto animales 
acuáticos como algas, impulsada principalmente por la acuicultura. En 2024, este subsector 
superó por primera vez los 100 millones de toneladas de producción de animales acuáticos. 
Ese mismo año, se estima que la disponibilidad mundial de alimentos procedentes de 
animales acuáticos para consumo humano alcanzó los 21,3 kg por persona. Estos alimentos 
aportaron el 15 % de la disponibilidad mundial de proteínas de origen animal y 
proporcionaron al menos el 20 % de dicha disponibilidad a más del 40 % de la población 
mundial en 2023. Aproximadamente el 36 % de la producción de animales acuáticos de 2024 
se comercializó a nivel internacional. En conjunto, el comercio de productos acuáticos 
involucró a casi 230 territorios económicos y generó unos ingresos estimados de 186 000 
millones de USD. Paralelamente, el empleo en el sector primario aumentó hasta superar 
los 65 millones de trabajadores, sustentando los medios de vida de más de 600 millones 
de personas.

No obstante, los progresos siguen presentando variaciones de una región y un país a otro. 
África, en particular, posee considerables recursos acuáticos naturales, y su disponibilidad 
de proteínas animales depende en gran medida de los alimentos acuáticos de origen 
animal. Con intervenciones específicas e inversiones sostenidas en creación de capacidad, 
la contribución del continente puede ir mucho más allá de su 6 % actual, en concreto 
mediante la expansión de su producción acuícola, lo cual aumentará la disponibilidad 
media per cápita de alimentos acuáticos de origen animal en el continente, que es la más 
baja del mundo (9,1 kg en 2023). Se precisan políticas específicas, inversión suficiente, 
transferencia de tecnología y una ordenación eficaz de la acuicultura para conseguir que 
la oferta de alimentos acuáticos atienda la creciente demanda del continente.

En lo que respecta a la pesca de captura, la proporción de poblaciones evaluadas calificadas 
de biológicamente sostenibles descendió hasta el 62,4 % en 2023, frente al 64,5 % registrado 
en 2021, con grandes diferencias entre regiones y grupos de especies. Varias zonas y grupos 
de especies mantienen unos registros de sostenibilidad adecuados o mejorados, lo cual se 
debe a la aplicación constante de sistemas de ordenación y estrategias de captura con base 
científica, pero otras zonas sujetas a una elevada presión pesquera y una fuerte variabilidad 
ambiental o con una capacidad de ordenación limitada siguen haciendo frente a desafíos 
persistentes. Importa destacar que el informe revela una puntuación de sostenibilidad más 
alentadora, pues al ponderar por volumen de desembarques se estima que el 72,6 % de los 
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desembarques de pescado corresponden a poblaciones explotadas de manera sostenible, lo 
que confirma que las poblaciones más abundantes y productivas tienden a ser objeto de una 
mejor ordenación.

En el informe se indica que, hoy más que nunca, un planeta saludable necesita océanos y 
aguas continentales sanos. La comunidad internacional sigue mostrando su preocupación 
por las amenazas que los efectos de la crisis climática, la contaminación y la degradación de 
los ecosistemas representan para los ecosistemas acuáticos marinos y continentales. 
Debemos garantizar que se realicen todos los esfuerzos necesarios por revertir el declive de 
la sostenibilidad y garantizar el potencial a largo plazo del sector para las generaciones 
presentes y futuras. En la presente edición de El estado mundial de la pesca y la acuicultura 
se exploran nuevas fronteras y se expone cómo la FAO, en colaboración con sus Miembros y 
con asociados y comunidades locales, está convirtiendo la visión en repercusión abordando 
los desafíos y oportunidades a los que hacen frente la pesca y la acuicultura en el siglo XXI, 
con el fin de garantizar su contribución a los cuatro objetivos de mejora de la FAO: una mejor 
producción, una mejor nutrición, un mejor medio ambiente y una vida mejor, sin dejar a 
nadie atrás.

Qu Dongyu
Director General de la FAO

EL ESTADO MUNDIAL DE LA PESCA Y LA ACUICULTURA 2026  VERSIÓN RESUMIDA  
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PARTE 1 
ANÁLISIS MUNDIAL

LA PESCA Y LA ACUICULTURA 
MUNDIALES DE UN VISTAZO
Los sistemas alimentarios acuáticos ofrecen una 
solución viable para respaldar medios de vida y 
dietas saludables, mejorar la seguridad 
alimentaria y conservar los ecosistemas 
acuáticos. No obstante, la vida acuática y el 
bienestar de los océanos siguen 
enfrentándose a presiones crecientes 
derivadas del cambio climático, la 
contaminación y la degradación de los 
ecosistemas, así como de complejas crisis 
socioeconómicas y geopolíticas. A pesar de 
ello, la movilización generalizada y la 
adopción de medidas decisivas pueden 
revertir las tendencias.

En El estado mundial de la pesca y la 
acuicultura 2026 se presentan estadísticas 
actualizadas y verificadas sobre la pesca y 
la acuicultura mundiales y se muestra la 
labor de la FAO dirigida a transformar en 
resultados concretos su visión de la 
Transformación azul, dando a conocer 
iniciativas de éxito sobre el terreno 
destinadas a acelerar la transformación 
sostenible de los sistemas alimentarios 
acuáticos mundiales.

La producción mundial de la pesca y la 
acuicultura alcanzó en 2024 un nuevo máximo 
de 235 millones de toneladas: 195 millones de 
toneladas (equivalente en peso vivo) de 
animales acuáticos y 40 millones de 
toneladas (peso húmedo) de algas. 
Correspondió a la acuicultura el 60 % del 
total (53 % si solo se tienen en cuenta los 

animales acuáticos), lo cual consolida su 
posición como principal fuente de la 
producción acuática mundial. En torno 
al 61 % de los animales acuáticos se 
capturaron en zonas marinas, y el 39 % 
restante, en aguas continentales (Cuadro 1.1 y 
Figura 1.1)b.

La proporción de la producción total de animales 
acuáticos destinada a consumo humano directo 
fue del 89 % en 2024, y la disponibilidad media 
per cápita se situó en 21,3 kg (Figura 1.2). El 
volumen de la producción de animales 
acuáticos disponible a nivel mundial para 
consumo humano directo viene aumentando 
desde 1961, cuando la disponibilidad se 
estimó en 9,2 kg per cápita. Este crecimiento 
constante está impulsado por una creciente 
demanda de alimentos acuáticos de origen 
animal, en combinación con innovaciones en 
las tecnologías de elaboración y la logística 
de las cadenas de suministro que permiten 
ampliar la distribución y la disponibilidad 
de estos alimentos en todo el mundo.

El comercio internacional de productos acuáticos 
ascendió a 186 000 millones de USD en 2024, y 
en él participaron 230 países y territorios; la 
mayor parte correspondió a productos acuáticos 
de origen animal (184 000 millones de USD). Se 
comercializó aproximadamente el 36 % de la 
producción mundial de animales acuáticos, 
lo que ref leja la fuerte presencia del sector 
en los mercados mundiales y su mayor 

b  Puede que el total no siempre ascienda al 100 % a 
causa del redondeo.
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NOTAS: Los datos sobre producción, utilización y comercio se refieren a los animales acuáticos, excluidos los mamíferos acuáticos, los 
cocodrilos, los aligátores, los caimanes, los productos acuáticos (corales, perlas, conchas y esponjas) y las algas. Los datos pueden no 
coincidir con los totales debido al redondeo. * Los datos sobre utilización correspondientes al período 2020-24 son estimaciones 
provisionales. Estos datos pueden diferir de los presentados en la sección sobre la disponibilidad de alimentos acuáticos, ya que no tienen en 
cuenta el comercio. ** Las exportaciones incluyen las reexportaciones. El porcentaje de exportaciones en la producción total se calcula 
excluyendo las reexportaciones. En los datos sobre comercio no se incluyen las ranas ni las tortugas. *** El empleo directo no incluye el 
número de personas que participan en el sector postcaptura. Las cifras correspondientes al decenio de 1990 se basan en datos del período 
1995-99. **** Las cifras sobre la flota pesquera correspondientes al decenio de 1990 se basan en datos del período 1995-99.

FUENTES: Para la producción: FAO. 2026. FishStat: Producción mundial por origen de producción, 1950-2024. [Consultado el 28 de marzo de 
2026]. En: FishStatJ. Disponible en: https://www.fao.org/fishery/es/statistics/software/fishstatj. Licencia: CC-BY-4.0. Para el comercio: Datos 
preliminares. Los datos definitivos se podrán consultar aquí: FAO. 2026. Estadísticas mundiales del comercio de productos acuáticos. https://
www.fao.org/fishery/es/collection/global_commodity_prod. Licencia: CC-BY-4.0. Para la utilización, el empleo y la flota: Datos preliminares. 
Los datos definitivos se podrán consultar aquí: FAO. (De próxima publicación). Fishery and Aquaculture Statistics – Yearbook 2024. FAO 
Yearbook of Fishery and Aquaculture Statistics. Roma. https://www.fao.org/fishery/en/statistics/yearbook. Los datos sobre la población 
proceden del Departamento de Asuntos Económicos y Sociales de las Naciones Unidas. 2024. World Population Prospects 2024. [Consultado 
el 10 de octubre de 2024]. https://population.un.org/wpp. Licencia: CC-BY-3.0-IGO.

1990s 2000s 2010s 2022 2023 2024

Promedio anual

(millones de toneladas, equivalente en peso vivo)

Producción            

Acuicultura  

Continental 12,6 25,6 44,9 59,2 61,6 64,3

Marina 9,4 18,0 26,8 35,5 37,2 38,3

Total de la acuicultura 22,0 43,6 71,7 94,7 98,8 102,7

Pesca de captura  

Continental 7,1 9,3 11,3 11,4 12,1 12,3

Marina 81,9 81,6 79,7 79,0 78,4 79,6

Total de la pesca de captura 88,9 90,9 91,1 90,4 90,4 91,9

Total mundial de la pesca y la acuicultura 110,9 134,4 162,7 185,1 189,3 194,6

Utilización*

Usos alimentarios 82,0 109,6 143,4 165,6 170,5 173,7

Usos no alimentarios 28,9 24,8 19,3 19,5 18,8 20,8

Consumo alimentario per cápita (kg) 14,3 16,7 19,3 20,7 21,1 21,3

Comercio**

Exportaciones, en cantidad 39,7 51,7 61,6 69,7 66,7 70,1

Porcentaje de exportaciones en la producción total 35,5 % 38,2 % 37,6 % 37,5 % 35,1 % 35,9 %

Exportaciones, en valor 
(miles de millones de USD) 46,6 76,4 142,0 189,6 182,7 184,0

Empleo directo (millones de personas)***

Acuicultura 12,1 15,9 21,7 22,1 23,0 23,1 

Pesca de captura 24,1 28,9 32,1 35,4 36,0 36,2 

Sin especificar 7,1 6,6 6,9 6,1 6,0 6,0 

Flota pesquera (millones de embarcaciones)****       

Flota pesquera 4,6 4,8 5,0 4,7 4,7 4,7 

 CUADRO 1.1  TENDENCIAS MUNDIALES DE LA PESCA Y LA ACUICULTURA DE UN VISTAZO

https://doi.org/10.4060/cd8357en-table1.1
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 FIGURA 1.1   PRODUCCIÓN PESQUERA Y ACUÍCOLA MUNDIAL DE ANIMALES ACUÁTICOS

M
IL

LO
NE

S 
DE

 T
ON

EL
AD

AS

200

160

120

80

40

0

1950 1955 1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2024

AC
UI

CU
LT

UR
A

CA
PT

UR
A

Pesca de captura, aguas continentalesPesca de captura, zonas marinas Acuicultura, aguas continentalesAcuicultura, zonas marinas

NOTAS: Los animales acuáticos no incluyen los mamíferos acuáticos, los cocodrilos, los aligátores, los caimanes, los productos acuáticos 
(corales, perlas, conchas y esponjas) ni las algas. Todos los datos se expresan en equivalente en peso vivo.
FUENTE: FAO. 2026. FishStat: Producción mundial por origen de producción, 1950-2024. [Consultado el 28 de marzo de 2026]. En: FishStatJ. 
Disponible en: https://www.fao.org/fishery/es/statistics/software/fishstatj. Licencia: CC-BY-4.0.

capacidad de participación en el comercio 
internacional, así como su contribución a la 
seguridad alimentaria mundial. A nivel 
mundial, el valor del comercio de productos 
acuáticos representó más del 9 % del 
comercio agrícola total (excluida la 
actividad forestal) y en torno al 1 % del 
comercio total de mercancías. El valor del 
comercio de productos acuáticos de origen 
animal fue similar al del comercio de carne 
de animales terrestres.

PRODUCCIÓN PESQUERA Y 
ACUÍCOLA TOTAL
La producción pesquera y acuícola total registró 
en 2024 un máximo histórico de unos 
235 millones de toneladas: 195 millones de 
toneladas (equivalente en peso vivo) de 
animales acuáticos, 40 millones de 
toneladas (peso húmedo) de algas 
y 17 900 toneladas de esponjas, corales, 
conchas y perlas, lo cual supuso un 
incremento del 5,2 % en comparación con el 
año 2022. La acuicultura representó el 60 % 
de este total, lo que confirma su posición 

https://doi.org/10.4060/cd8357en-fig1.1
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 FIGURA 1.2   UTILIZACIÓN DE LA PRODUCCIÓN PESQUERA Y ACUÍCOLA MUNDIAL DE  
ANIMALES ACUÁTICOS
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NOTAS: Los animales acuáticos no incluyen los mamíferos acuáticos, los cocodrilos, los aligátores, los caimanes, los productos acuáticos 
(corales, perlas, conchas y esponjas) ni las algas. Todos los datos se expresan en equivalente en peso vivo.
FUENTES: Datos preliminares. Los datos definitivos se podrán consultar aquí: FAO. (De próxima publicación). Fishery and Aquaculture Statistics 
– Yearbook 2024. FAO Yearbook of Fishery and Aquaculture Statistics. Roma. https://www.fao.org/fishery/en/statistics/yearbook
Los datos sobre la población proceden del Departamento de Asuntos Económicos y Sociales de las Naciones Unidas. 2024. World Population 
Prospects 2024. [Consultado el 10 de octubre de 2024]. https://population.un.org/wpp. Licencia: CC-BY-3.0-IGO.

como principal fuente de la producción 
acuática mundial desde 2013.

Se obtuvo en torno a 92 millones de 
toneladas de animales acuáticos de la pesca 
de captura, mientras que la acuicultura 
registró un nuevo récord de producción 
de 103 millones de toneladas (el 53 % del 
total), que es el nivel más alto jamás 
registrado para ambos subsectores (la 
producción más alta registrada de la pesca 
de captura fue de 96 millones de toneladas 
en 2018).

Estas tendencias mundiales ocultan 
variaciones considerables entre continentes, 
regiones y países. Los países asiáticos 
concentraron el 72 % de la producción total 
de animales acuáticos, seguidos de 
América Latina y el Caribe y Europa (ambas 
con un 9 %), África (7 %), América 
Septentrional (3 %) y Oceanía (1 %). China 
sigue siendo el principal productor (36 %), 
seguida de la India (9 %), Indonesia (7 %), 
Viet Nam (5 %) y el Perú (3 %) (Figura 1.4). En 
conjunto, estos cinco países representaron 
el 60 % de la producción mundial.
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 FIGURA 1.4   PRODUCCIÓN PESQUERA Y ACUÍCOLA MUNDIAL DE ANIMALES ACUÁTICOS  
POR REGIÓN, 1950-2024
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NOTAS: Los animales acuáticos no incluyen los mamíferos acuáticos, los cocodrilos, los aligátores, los caimanes, los productos acuáticos 
(corales, perlas, conchas y esponjas) ni las algas. Todos los datos se expresan en equivalente en peso vivo. Se utilizan distintas escalas para 
mejorar la legibilidad de las tendencias. * Europa incluye datos de la Unión de Repúblicas Socialistas Soviéticas relativos al 
período 1950-1991.
FUENTE: FAO. 2026. FishStat: Producción mundial por origen de la producción, 1950-2024. [Consultado el 28 de marzo de 2026]. En: 
FishStatJ. Disponible en: https://www.fao.org/fishery/es/statistics/software/fishstatj. Licencia: CC-BY-4.0.

https://doi.org/10.4060/cd8357en-fig1.4
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 FIGURA 1.7   PRODUCCIÓN ACUÍCOLA MUNDIAL, 1990-2024
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NOTAS: Los animales acuáticos no incluyen los mamíferos acuáticos, los cocodrilos, los aligátores, los caimanes, las esponjas, los corales, las 
perlas ni las algas. Los datos se expresan en equivalente en peso vivo para los animales acuáticos y en peso en fresco para las algas.
FUENTE: FAO. 2026. FishStat: Producción acuícola mundial 1950-2024. [Consultado el 28 de marzo de 2026]. En: FishStatJ. Disponible en: 
https://www.fao.org/fishery/es/statistics/software/fishstatj. Licencia: CC-BY-4.0.

PRODUCCIÓN ACUÍCOLA
La producción acuícola mundial registró 
en 2024 un nuevo récord de 142 millones de 
toneladas, que comprendían 103 millones de 
toneladas (equivalente en peso vivo) de 
animales acuáticos y 39 millones de 
toneladas (peso húmedo) de algas (Figura 1.7), 

además de 11 000 toneladas de conchas y 
perlas. Asia concentró el 92 % del total, 
seguida de América Latina y el Caribe (3 %), 
Europa (2 %), África (2 %), América 
Septentrional (0,4 %) y Oceanía (0,2 %). Solo 
los cinco países principales (China, 
Indonesia, la India, Viet Nam y Bangladesh) 
produjeron el 84 % del total.

https://doi.org/10.4060/cd8357en-fig1.7
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El cultivo de animales acuáticos registró un 
nuevo récord de producción de 103 millones 
de toneladas (el 53 % del total) tras haber 
superado a la pesca de captura en la 
producción de animales acuáticos en 2021, 
lo que confirma el papel de la acuicultura 
como motor del crecimiento de la 
producción total de animales acuáticos. 
Asia concentró el 89 % del total, seguida de 
América Latina y el Caribe (4 %), 
Europa (3 %), África (2 %), América 
Septentrional (1 %) y Oceanía (0,2 %). Los 
cinco principales países productores fueron 
China (56 % del total), la India (12 %), 
Indonesia (6 %), Viet Nam (5 %) y 
Bangladesh (3 %). En conjunto, estos 
cinco países representaron el 82 % del total.

Una gran proporción (64 millones de 
toneladas, equivalentes al 63 % del total) 
se cultivó en aguas continentales, donde 
predominaban los peces de escama (89 %), 
seguidos de crustáceos (9 %), tortugas 
acuáticas y ranas (1 %), moluscos (0,3 %) y 
otros invertebrados (0,1 %). La acuicultura 
marina y costera produjo 38 millones de 
toneladas de animales acuáticos, sobre 
todo moluscos (53 %), seguidos de peces de 
escama (24 %), crustáceos (22 %) e 
invertebrados marinos (2 %). Además, se 
cultivaron 39 millones de toneladas de 
algas, principalmente en entornos 
marinos. El porcentaje de la acuicultura 
con alimentación siguió aumentando 
hasta registrar el 72 % de la producción 
acuícola mundial de animales acuáticos. 
Sin embargo, el volumen de la pesca 
destinada a la producción de harina de 
pescado para su uso en piensos sigue 
siendo significativamente inferior al de 
decenios anteriores.

PRODUCCIÓN DE LA PESCA 
DE CAPTURA
En 2024, la producción mundial de la pesca de 
captura alcanzó los 93 millones de toneladas, 
que comprendían 92 millones de toneladas 
(equivalente en peso vivo) de animales acuáticos 
y algo más de 1 millón de toneladas (peso 
húmedo) de algas, además de 
unas 6 900 toneladas de otros productos 
acuáticos como corales, perlas, conchas y 
esponjas. La producción de animales 
acuáticos aumentó un 1,3 % respecto a la 
media de los tres años anteriores. China 
mantuvo el 14 % de la producción mundial 
de la pesca de captura, seguida de 
Indonesia (8 %), la India (7 %), el Perú (6 %) 
y la Federación de Rusia (5 %). En conjunto, 
estos cinco países representaron el 41 % del 
total. La pesca de captura marina 
representó el 87 %, y la pesca continental, 
el 13 % de la producción mundial de 
animales acuáticos procedentes de la pesca 
de captura (Figura 1.13).

Los desembarques mundiales de la pesca 
marina se situaron en torno a los 
80 millones de toneladas de animales 
acuáticos, lo que supone un aumento 
del 0,7 % respecto de la media de los 
tres años anteriores, aunque se 
mantuvieron por debajo del máximo 
de 86 millones de toneladas registrado en 
1996. Los cinco principales productores 
concentraron más del 42 % del total, con 
China a la cabeza (15 % del total), seguida 
de Indonesia (9 %), el Perú (7 %), la 
Federación de Rusia (6 %) y la India (5 %). 
Correspondió a los peces de escama en 
torno al 85 % de la producción total de 
animales acuáticos procedentes de la 
pesca de captura marina, con la anchoveta 
a la cabeza, seguida del colín de Alaska y 
el listado.
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Las capturas mundiales de animales 
acuáticos en aguas continentales 
registraron un nuevo máximo 
de 12 millones de toneladas, un aumento 
del 5,9 % respecto de la media de los 
tres años anteriores. Este crecimiento se 
explica por las mejoras en la recopilación de 
datos y en la presentación de informes a la 
FAO, además de por incrementos efectivos 
de la producción, sobre todo en la India, 
Bangladesh y la República Unida de 
Tanzanía, donde la pesca continental ocupa 
un lugar destacado en la seguridad 
alimentaria nacional.

Los cinco principales productores de 
animales acuáticos en aguas continentales 
(la India, Bangladesh, China, Myanmar y 
Uganda) representaron el 51 % del total. Los 
tres grupos más importantes de especies de 
agua dulce fueron “carpas, barbos y otros 
ciprínidos” (2 millones de toneladas), 
“tilapias y otros cíclidos” (0,9 millón de 
toneladas) y “sábalos” (0,3 millones 
de toneladas). Sin embargo, estas cifras 
podrían estar subestimadas, ya que muchos 
países siguen haciendo frente a grandes 
dificultades en la recopilación de datos 
precisos sobre la pesca continental.

 FIGURA 1.13   PRODUCCIÓN MUNDIAL DE ANIMALES ACUÁTICOS PROCEDENTES DE LA PESCA  
DE CAPTURA, 1950-2024
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NOTA: Los animales acuáticos no incluyen los mamíferos acuáticos, los cocodrilos, los aligátores, los caimanes, los productos acuáticos 
(corales, perlas, conchas y esponjas) ni las algas. Los datos se expresan en equivalente en peso vivo. 
FUENTE: FAO. 2026. FishStat: Producción mundial de la pesca de captura, 1950-2024. [Consultado el 28 de marzo de 2026]. En: FishStatJ. 
Disponible en: https://www.fao.org/fishery/es/statistics/software/fishstatj. Licencia: CC-BY-4.0.

https://doi.org/10.4060/cd8357en-fig1.13
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LA SITUACIÓN DE LOS 
RECURSOS PESQUEROS
La situación de los recursos pesqueros marinos 
sigue siendo motivo de preocupación, a pesar de 
las apreciables mejoras en varias áreas de 
pesca. La proporción de poblaciones 
marinas biológicamente sostenibles a nivel 
mundial cayó del 64,5 % del total de las 
poblaciones evaluadas en 2021 al 62,4 % 
en 2023. Este descenso se debe tanto a 
revisiones de evaluaciones como a la 
inclusión de nuevos registros.

Sin embargo, al ponderar por volumen, se 
estima que el 72,6 % de los desembarques 
de poblaciones evaluadas sujetas al 
seguimiento de la FAO en 2023 
correspondió a poblaciones explotadas de 
manera sostenible (Figura 1.18). Además, 
el 76,5 % de las poblaciones de 
las 10 especies con los mayores 
desembarques estaban explotadas dentro 
de los límites de la sostenibilidad biológica, 
lo cual respalda la idea general de que las 
poblaciones de peces más abundantes 
tienden a ser objeto de una explotación más 
sostenible como resultado de la aplicación 
de sistemas de ordenación más eficaces.

En 2023 persistió la considerable 
heterogeneidad de los valores de 
sostenibilidad que caracteriza a las 
principales áreas de pesca de la FAO. Varias 
áreas mantuvieron elevadas proporciones 
de poblaciones sostenibles, lo que se debe a 
la aplicación continua de sistemas de 
ordenación basados en la ciencia y 
estrategias de captura precautorias. Por el 
contrario, en las áreas sujetas a una 
elevada presión pesquera, una fuerte 
variabilidad ambiental o una capacidad de 
evaluación y ordenación limitada 
persistieron los desafíos.

Debido al carácter disperso, estacional y 
multiespecífico de la pesca continental y a 
los desafíos relativos a la obtención de datos 
fiables sobre las capturas, el seguimiento 
de la mayor parte de la producción es 
deficiente. Más importante aún, las 
presiones ambientales, que incluyendo la 
hidrología, el uso de la tierra, la extracción 
de agua, la contaminación y la variabilidad 
climática, tengan a menudo mayor 
inf luencia en los recursos pesqueros que la 
propia presión pesquera. Por esta razón, 
para que la ordenación de la pesca 
continental surta efecto, resulta esencial 
comprender y abordar con eficacia las 
presiones ambientales a las que se ven 
sometidas las cuencas de las que se obtiene 
el pescado. 

Según la evaluación mundial de la FAO 
publicada en la edición de 2024 del presente 
informe, el 47 % de las principales cuencas 
importantes para la pesca continental 
estaban sujetas a una presión baja, el 40 % 
a una presión moderada y el 13 % a una 
presión alta. El desglose por categoría de 
amenaza reveló que a escala mundial la 
amenaza más generalizada para la pesca 
continental a escala mundial era la 
degradación de los hábitats (54 % de las 
cuencas), seguida de la 
contaminación (27 %), las repercusiones 
climáticas y meteorológicas (14 %) y las 
especies invasivas (en un número de 
cuencas reducido). Este desglose ofrece una 
capa de diagnóstico para centrar la 
atención en las intervenciones en materia 
de ordenación dentro de los marcos de 
ordenación de la pesca continental y gestión 
integrada de los recursos hídricos.
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 FIGURA 1.18   TENDENCIAS MUNDIALES DEL ESTADO DE LAS POBLACIONES DE PECES MARINOS 
DEL MUNDO, 1974-2023
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NOTA: Las poblaciones de salmón no se incluyen en este análisis debido a su naturaleza diádroma distintiva.
FUENTE: Estimaciones de la FAO.

https://doi.org/10.4060/cd8357en-fig1.18

FLOTA PESQUERA
La flota pesquera mundial se estimó en 
unos 5 millones de embarcaciones en 2024 que 
operaban principalmente en Asia (72 % del 
total), seguida de África (18 %), 
América Latina y el Caribe (6 %), América 
Septentrional y Europa (2 % cada región), y 
Oceanía (menos del 1 %). La mitad de la 
f lota pesquera mundial se concentra en 
cuatro países asiáticos (Indonesia, 
Filipinas, China y la India), y dos tercios, en 
solo 10 países.

Corresponden a las embarcaciones con 
motor más de dos tercios de la f lota 
pesquera mundial y operan sobre todo en 
Asia (80 %), donde también opera la mayor 
f lota sin motor (53 %). África posee la 
segunda mayor f lota sin motor, estimada en 
un 42 % del total. Muchos países pesqueros 
(como por ejemplo China, el Japón y los 
Estados miembros de la Unión Europea) 
siguen aplicando políticas de reducción del 
tamaño de sus f lotas pesqueras.
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EL EMPLEO EN EL SECTOR DE 
LA PESCA Y LA ACUICULTURA 
Se estima que, en 2024, 65 millones de personas 
trabajaban a tiempo completo o parcial, de 
manera ocasional o en condiciones sin 
especificar, en el sector primario de la 
pesca y la acuicultura, excluidas las 
actividades de subsistencia. El 35 % de los 
trabajadores se dedicaba a la acuicultura y 
el 56%, a la pesca de captura, mientras que 
el 9 % restante trabajaba en condiciones sin 
especificar (Figura 1.26). El 85 % de 
trabajadores se concentraba en Asia, 
seguida de África (9 %) y América Latina y 
el Caribe (5 %), mientras que Europa, 
Oceanía y América Septentrional en 
conjunto representaban solo el 1 %.

En los casos en que los datos se 
presentaban desglosados por sexo 
(el 66 % de los datos recopilados en 2024), el 
porcentaje más alto de trabajadoras en el 
sector primario correspondía a la pesca 
continental (31 %) y el más bajo a la pesca 
marina (21 %), mientras que el 
correspondiente a la acuicultura se 
acercaba a la media (26 %). En la 
elaboración (donde solo un 42 % de los 
datos recopilados se desglosaba por sexo), 
las mujeres representaban el 28 % de los 
trabajadores y se situaban en el 56 % si se 
excluían los datos de Bangladesh. La pesca 
marina y la acuicultura registraron un 
porcentaje de trabajadores a tiempo 
completo que iba del 64 % al 73 % y una 
estimación de la proporción de trabajadores 

 FIGURA 1.26   EMPLEO EN EL SECTOR PRIMARIO DE LA PESCA Y LA ACUICULTURA,  
POR SUBSECTOR Y COMO PROPORCIÓN DE LA POBLACIÓN MUNDIAL, 1995-2024
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a tiempo parcial y ocasionales que iba 
del 12 % al 19 %. Por otro lado, la pesca 
continental se caracterizó por una menor 
proporción de empleo a tiempo 
completo (42 %), si bien fueron mayores los 
porcentajes de trabajadores a tiempo 
parcial (35 %) y ocasionales (22 %). En la 
elaboración, en torno a tres cuartas partes 
de los trabajadores desempeñaban su 
actividad a tiempo completo, mientras que 
el empleo a tiempo parcial y ocasional 
representó un 11 % y un 12 %, 
respectivamente.

Si se incluye a los trabajadores de 
subsistencia y los del sector secundario, así 
como las personas que estos tenían a cargo, 
se estima que la pesca y la acuicultura 
respaldan, al menos en parte, los medios de 
vida de más de 600 millones de personas.

UTILIZACIÓN Y ELABORACIÓN
La utilización y la elaboración de productos 
acuáticos siguen mejorando, con un 89 % 
(174 millones de toneladas) de la producción 
mundial de animales acuáticos disponible 
en 2024 para consumo humano. El volumen 
restante (11 %) se destinó a fines no 
alimentarios, principalmente a la 
producción de harina y aceite de pescado. 
El mayor porcentaje (44 %) de alimentos 
acuáticos de origen animal se distribuyó en 
forma viva, fresca o refrigerada, seguido de 
productos congelados (34 %), preparados y 
en conserva (12 %) y curados (10 %), que 
comprenden el secado, la salazón, la 
fermentación y el ahumado.

En general, la mayoría de los alimentos 
acuáticos se distribuyeron en los países de 
ingresos altos en forma de productos 
congelados (60 %), preparados o en 
conserva (25 %) y curados (11 %), y cada vez 
es más amplia la gama de alimentos de 

preparación fácil y listos para el consumo. 
En cambio, en muchos países de ingresos 
medios y bajos, una proporción 
considerable de la producción (hasta el 
70 %) sigue distribuyéndose en forma viva, 
fresca o refrigerada, lo que se debe a 
limitaciones de infraestructura, las 
preferencias de los consumidores y unas 
cadenas de suministro más cortas. En torno 
al 20 % se distribuyó en forma curada y solo 
el 9 % en forma congelada. Los métodos de 
conservación tradicionales como el secado, 
la salazón, el ahumado y la fermentación 
siguen siendo especialmente importantes en 
partes de África y Asia, donde cumplen un 
papel esencial en la seguridad alimentaria y 
los medios de vida rurales.

Se estima que entre el 30 % y el 70 % de los 
desechos y subproductos generados por la 
pesca y la acuicultura pueden transformarse 
para usos alimentarios o no alimentarios 
(como ensilado, biocombustible y 
fertilizante) o convertirse en productos de 
alto valor (como colágeno, gelatina, péptidos 
bioactivos, quitina y quitosano).

DISPONIBILIDAD DE 
ALIMENTOS ACUÁTICOS
En 2023, la disponibilidad mundial de alimentos 
acuáticos de origen animal se estimó 
en 171 millones de toneladas (equivalente en 
peso vivo). Correspondió a Asia el 74 % de 
esta disponibilidad mundial, seguida de 
Europa (9 %), África (8 %), América 
Septentrional (5 %), América Latina y 
el Caribe (4 %) y Oceanía (1 %). Los 
alimentos acuáticos de origen animal 
aportaron el 15 % de las proteínas 
mundiales de origen animal, el 6 % del total 
de proteínas y al menos el 20 % de la 
disponibilidad per cápita de proteínas 
procedentes de todas las fuentes animales 
para más del 40 % de la población mundial.
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La disponibilidad mundial per cápita de 
alimentos acuáticos de origen animal se 
situó en un promedio de 21,1 kg 
(equivalente en peso vivo) en 2023 y 
aumentó a una estimación preliminar 
de 21,3 kg en 2024. Osciló entre los 9,1 kg de 
África y los 26,3 kg de Asia. América 
Septentrional (22,1 kg), Europa (21,2 kg) y 
Oceanía (20,6 kg) registraron niveles 
comparables, y la disponibilidad en 
América Latina y el Caribe siguió siendo 
significativamente más baja (10,1 kg). A 
nivel nacional, las diferencias son más 
llamativas, pues la disponibilidad oscila 

entre cantidades insignificantes y 
cantidades cercanas a los 100 kg per cápita 
(Figura 1.37). A pesar de registrar la menor 
disponibilidad per cápita de alimentos 
acuáticos de origen animal (9,1 kg), África 
registró también la segunda mayor 
contribución a las proteínas de origen 
animal (19 %), lo que es indicio de una 
acusada dependencia de los alimentos 
acuáticos de origen animal como fuente 
principal de proteínas animales.

 FIGURA 1.37   DISPONIBILIDAD PER CÁPITA DE ALIMENTOS DE ORIGEN ANIMAL ACUÁTICO  
POR PAÍS, 2023

Véase el descargo de responsabilidad en la página de derechos de autor para obtener más detalles sobre los nombres y las fronteras que figuran en este mapa. 
La línea de puntos representa aproximadamente la Línea de Control en Jammu y Cachemira convenida por la India y el Pakistán. Las partes no han llegado todavia a 
un acuerdo sobre el estatuto definitivo de Jammu y Cachemira. Las fronteras definitivas entre la República del Sudán y la República de Sudán del Sur no se han 
determinado todavía. Todavía no se ha determinado el estatuto definitive de la zona de Abyei.

NOTAS: Los animales acuáticos no incluyen mamíferos acuáticos, cocodrilos, aligátores, caimanes, esponjas, corales, perlas ni algas. Los 
datos se expresan en equivalente de peso vivo. 
FUENTES: Datos preliminares. Los datos definitivos estarán disponibles en: FAO. 2026. Food balance sheets of aquatic products.  
https://www.fao.org/fishery/en/collection/global_fish_consump. Licencia: CC-BY-4.0. Los datos de población se basan en: Naciones Unidas, 
Departamento de Asuntos Económicos y Sociales (UN DESA). 2024. World Population Prospects 2024. [Consultado el 10 de octubre de 2024]. 
https://population.un.org/wpp. Licencia: CC-BY-3.0-IGO.
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COMERCIO DE PRODUCTOS 
ACUÁTICOS
El valor mundial del comercio internacional de 
productos acuáticos ascendió 
a 186 000 millones de USD en 2024, y en él 
participaron 230 países y territorios que 
comercializaron principalmente productos 
acuáticos de origen animal 
(184 000 millones de USD). Los 
2 000 millones de USD restantes 
correspondieron a las algas, las esponjas y 
las conchas. A nivel mundial, el valor del 
comercio de productos acuáticos representó 
el 9 % del comercio agrícola total (excluida 
la actividad forestal) y en torno al 1 % del 
comercio total de mercancías. La magnitud 
del valor de productos acuáticos de origen 
animal fue semejante a la del comercio de 
carne de animales terrestres y preparados 
de carne.

Europa representó el 38 % del valor total de 
las exportaciones de animales acuáticos, 
seguida de Asia (34 %) y América Latina y 
el Caribe (15 %), mientras que América 
Septentrional (6 %), África (5 %) y 
Oceanía (2 %) tuvieron un papel menos 
destacado. Del mismo modo, Europa sigue 
siendo la principal región 
importadora (41 % del valor total de las 
importaciones), seguida de Asia (34 %) y 
América Septentrional (17 %). 
Correspondieron a las demás regiones 
proporciones mucho menores: 
América Latina y el Caribe, un 3 %; África, 
un 3 %; y Oceanía, un 1 %.

Los cinco principales países exportadores 
representaron el 35 % del total en 2024, con 
China a la cabeza (11 %), seguida de 
Noruega (9 %), Viet Nam (6 %), el 
Ecuador (5 %) y Chile (5 %). La 
Unión Europea se erigió como el mayor 

mercado único importando productos 
acuáticos de origen animal por valor 
de 63 000 millones de USD, de los 
cuales 31 000 millones de USD 
correspondían al comercio dentro de la 
Unión Europea. Correspondió a los 
cinco países importadores principales 
el 43 % del total, con los Estados Unidos de 
América a la cabeza (15 %), seguidos de 
China (12 %), el Japón (7 %), España (5 %) e 
Italia (4 %).

Los productos acuáticos de origen animal 
más comercializados fueron los peces de 
escama (68 % del valor total), los 
crustáceos (22 %) y los moluscos y otros 
invertebrados acuáticos (11 %). Por grupo 
de especies, los salmones, truchas y 
esperlanos siguen siendo el grupo más 
valioso (21 % del valor total), seguidos de 
los camarones y las gambas (16 %), los 
atunes, bonitos y marlines (10 %), los 
bacalaos, merluzas y eglefinos (8 %) y los 
cefalópodos (7 %). n
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PARTE 2 
TRANSFORMACIÓN AZUL: 
DE LA VISIÓN A LA REPERCUSIÓN

AVANCES EN LA 
TRANSFORMACIÓN AZUL
Desde que se puso en marcha en 2021, el 
Programa de transformación azul de la FAO ha 
sido objeto de reconocimiento mundial como 
marco fundamental para lograr la sostenibilidad 
a largo plazo en el sector de la pesca y la 
acuicultura (Figura 2.1). En colaboración con 
sus Miembros, asociados y partes 
interesadas clave, la FAO ha elaborado y 
llevado a cabo una amplia gama de 
proyectos y actividades en distintas 
regiones y países de todo el mundo con 
vistas a hacer efectiva la transformación 
azul sobre el terreno.

HACIA UN DESARROLLO 
SOSTENIBLE DE LA 
ACUICULTURA
La FAO colabora con sus Miembros y con 
investigadores, profesionales y asociados 
locales y regionales para apoyar iniciativas y 
difundir innovaciones y mejores prácticas que 
permitan promover una producción acuícola más 
saludable, eficiente e inocua. La FAO ha 
puesto en marcha proyectos de zonificación 
de la acuicultura sobre la base de datos 
científicos en el lago Victoria, al tiempo que 
ha firmado un memorando de 
entendimiento de cinco años con la 
Academia China de Ciencias Pesqueras para 
compartir conocimientos y difundir 
proyectos satisfactorios que integran la 

acuicultura, la generación de energía solar, 
la elaboración, la investigación y el 
ecoturismo.

Las iniciativas de revitalización y mejora de 
las cadenas de valor de la acuicultura de 
agua dulce en Kirguistán, cultivo de la 
trucha en Lesotho y cultivo combinado de 
arroz y peces en Uganda se han centrado en 
las mujeres y los jóvenes. Asimismo, la FAO 
ha prestado asistencia técnica específica en 
materia de gestión sostenible de los piensos 
y prácticas de alimentación innovadoras, 
con lo cual ha empoderado a acuicultores 
de 24 países de África, Asia y América 
Latina y el Caribe para que utilicen 
ingredientes para piensos asequibles y 
obtenidos localmente.

Los proyectos de acuicultura restaurativa 
incluyen el cultivo de algas marinas en 
varios países de América Latina y el Caribe 
y el cultivo de ostras en manglares de 
África occidental. Además, una encuesta 
exhaustiva del cultivo de tilapia en 
Zimbabwe ha resultado crucial para 
evaluar el potencial y las necesidades 
específicas de los acuicultores en pequeña 
escala, en particular por lo que se refiere al 
acceso a alevines de calidad y a pienso 
asequible. Asimismo, la FAO ha adoptado 
en el Perú un enfoque integrado para 
recopilar datos sobre bioseguridad y 
consolidarlos en una plataforma digital con 
miras a generar alertas de riesgo para la 
salud que se difunden rápidamente a los 
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 FIGURA 2.1   OBJETIVOS Y RESULTADOS DE LA TRANSFORMACIÓN AZUL

ACUICULTURA

OBJETIVO: La intensificación y expansión sostenibles 
de la acuicultura satisfacen la demanda mundial de 
alimentos acuáticos y distribuyen los beneficios de 
manera equitativa.

 La producción acuícola sostenible aumenta al menos 
un 35 % de aquí a 2030*, especialmente en las 
regiones con déficit alimentario.

 El crecimiento del sector genera empleo y 
capacidades que mejoran los ingresos y los medios 
de vida.

 De aquí a 2030 se logra el pleno empleo productivo 
y el trabajo decente para mujeres y hombres. **

RESULTADOS:

PESCA

OBJETIVO: La gestión eficaz de todas las pesquerías 
garantiza poblaciones saludables y medios de vida 
equitativos.

 El 100 % de las pesquerías marinas y continentales 
se gestionan de manera eficaz.

 Se eliminan progresivamente todas las actividades 
de pesca ilegal, no declarada y no reglamentada.

 De aquí a 2030 se logra el pleno empleo productivo 
y el trabajo decente para mujeres y hombres en el 
sector pesquero.

RESULTADOS:

CADENAS DE VALOR

OBJETIVO: La modernización de las cadenas de valor 
garantiza la viabilidad social, económica y ambiental 
de los sistemas alimentarios acuáticos.

 La disponibilidad mundial per cápita de alimentos 
acuáticos aumenta de forma significativa, 
especialmente en el Sur Global.

 Las pérdidas y el desperdicio de alimentos en el 
sector se reducen a la mitad de aquí a 2030.***

 Los exportadores de los países en desarrollo 
cumplen los requisitos de importación establecidos 
por los principales países importadores.

 Se erradican todas las formas de discriminación y 
abuso contra mujeres, jóvenes y hombres a lo largo 
de las cadenas de valor.****

RESULTADOS:

NOTAS: * Basado en las proyecciones a medio plazo del modelo pesquero de la FAO, utilizando 2018 como año de referencia. ** Basado en la 
meta 8.5 de los ODS: De aquí a 2030, lograr el empleo pleno y productivo y el trabajo decente para todas las mujeres y los hombres, incluidos 
los jóvenes y las personas con discapacidad, así como la igualdad de remuneración por trabajo de igual valor. *** Basado en la meta 12.3 de 
los ODS: De aquí a 2030, reducir a la mitad el desperdicio de alimentos per cápita mundial en los niveles de venta al por menor y de consumo, y 
reducir las pérdidas de alimentos a lo largo de las cadenas de producción y suministro, incluidas las pérdidas posteriores a la cosecha.  
**** Basado en la meta 5.1 de los ODS: Poner fin a todas las formas de discriminación contra todas las mujeres y las niñas en todo el mundo, y 
en la meta 5.2 de los ODS: Eliminar todas las formas de violencia contra todas las mujeres y las niñas en los ámbitos público y privado, 
incluidas la trata y la explotación sexual y otros tipos de explotación.
FUENTE: Adaptado de FAO. 2022. Blue Transformation Roadmap 2022–2030: A vision for FAO’s work on aquatic food systems. Roma.  
https://doi.org/10.4060/cc0459en

acuicultores y las autoridades a fin de que 
tomen medidas preventivas.

HACIA UNA ORDENACIÓN 
EFICAZ DE TODO EL SECTOR 
PESQUERO
La ordenación y la explotación sostenibles de los 
recursos pesqueros exigen una gobernanza 
eficaz de la pesca y una cooperación regional 
sólida, acceso equitativo a los recursos y 
servicios, mejoras de la tecnología y la 
eficiencia pesqueras y un seguimiento, 
control y vigilancia más adecuados, 
especialmente para ordenar las poblaciones 

de peces transfronterizas, las poblaciones 
de peces transzonales, las poblaciones de 
peces altamente migratorios y las 
poblaciones de peces de alta mar.

Además de gestionar las secretarías de 
cuatro organizaciones regionales de 
ordenación pesquera (OROP) y siete órganos 
asesores regionales de pesca (OARP), la FAO 
ejerce funciones de Secretaría de la Red de 
secretarías de los órganos regionales de 
pesca (ORP), que promueve el diálogo, la 
coordinación y el intercambio de 
conocimientos entre los ORP a nivel mundial. 
La asociación del Sistema de seguimiento de 
pesquerías y recursos de la FAO y el 

https://doi.org/10.4060/cc0459en
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Programa de Enfoque Ecosistémico de la 
Pesca-Nansen respaldan la ordenación 
sostenible de las pesquerías transfronterizas. 
Los marcos regionales de seguimiento, 
control y vigilancia se benefician de las 
actividades de la FAO en Estados del 
pabellón, ribereños y rectores del puerto.

La FAO ha ayudado a varios países, como a 
Filipinas, Indonesia, Madagascar, Malawi, 
Namibia, la República Unida de Tanzanía y 
Uganda, a elaborar planes de acción 
nacionales para la pesca en pequeña escala 
que les permitieran adaptarse a las 
realidades nacionales o locales y 
fomentaran cambios sobre el terreno para 
garantizar la sostenibilidad a largo plazo de 
la pesca en pequeña escala. Actualmente, la 
FAO también está respaldando procesos de 
consulta en Colombia y Ghana y en Estados 
miembros de la Organización 
intergubernamental del Programa del Golfo 
de Bengala (Bangladesh, la India, Maldivas 
y Sri Lanka) para que redacten sus propios 
planes de acción nacionales.

Además, la Base de datos de diseño de 
buques pesqueros de la FAO, repositorio 
mundial abierto de diseños y planos de 
embarcaciones de pesca, permite a 
astilleros y arquitectos navales de todo el 
mundo acceder a soluciones de diseño 
innovadoras y de eficacia probada con el 
objeto de apoyar la seguridad de los 
pescadores, la eficiencia de la pesca y la 
sostenibilidad de los recursos.

En varios países se han puesto en marcha 
innovaciones pesqueras experimentales 
destinadas a promover prácticas y aparejos 
eficientes, seguros, rentables y respetuosos 
con el medio ambiente. En el Océano Índico 
se han desplegado nuevos dispositivos de 
concentración de peces a la deriva (DCPd) 
no enmallantes y biodegradables, utilizados 

en la pesca del atún para proteger el medio 
ambiente y a especies vulnerables como los 
tiburones y las tortugas. Igualmente, en el 
Brasil, Indonesia y Kenya se han ensayado 
con éxito artes de pesca para reducir la 
pesca fantasma derivada de aparejos de 
pesca abandonados, perdidos o 
descartados, así como artes de pesca 
eficientes y biodegradables.

HACIA CADENAS DE VALOR 
DE ALIMENTOS ACUÁTICOS 
EFICIENTES, INCLUSIVAS 
Y ECOLÓGICAMENTE 
RESPONSABLES
La eficiencia, la inclusividad y la responsabilidad 
ambiental son clave para la sostenibilidad de los 
sistemas agroalimentarios. Se precisan 
enfoques participativos de múltiples partes 
interesadas para evaluar las necesidades y 
desafíos relativos a la gobernanza de las 
cadenas de valor acuáticas, la tecnología, la 
creación de capacidad y los servicios de 
apoyo. En Cabo Verde, por ejemplo, una 
plataforma innovadora integra a partes 
interesadas clave en el desarrollo de 
soluciones apropiadas en materia de 
seguimiento de embarcaciones, energía 
renovable, desalinización del agua de mar y 
reciclado de agua a fin de incrementar la 
resiliencia al cambio climático y reducir la 
huella ecológica. En Kiribati, un proyecto 
de la FAO está aplicando una estrategia 
decenal de mejora de la cadena de valor 
nacional del atún en estrecha colaboración 
con grupos de mujeres y jóvenes a fin de 
promover actividades generadoras de 
ingresos; además, un sistema de 
recopilación de datos y capacitación presta 
apoyo al desarrollo de la capacidad, la 
asistencia técnica y la supervisión de las 
actividades de elaboración, 

EL ESTADO MUNDIAL DE LA PESCA Y LA ACUICULTURA 2026  VERSIÓN RESUMIDA  



| 30 |

PARTE 2

comercialización y distribución de atún en 
pequeña escala. En la República 
Dominicana, la FAO ofrece asistencia 
técnica, capacitación y equipos a 
pescadores, proveedores y elaboradores a 
fin de mejorar la manipulación y la 
elaboración del mahi-mahi y fomenta la 
inclusión de miles de pescadores y sus 
familias en los programas nacionales de 
protección social.

A lo largo de 20 años de conflicto, 
desplazamientos y crisis humanitarias en 
Sudán del Sur, el país más joven del mundo, 
las intervenciones iniciales de la FAO se 
centraron en la ayuda de emergencia 
suministrando kits de pesca básicos y 
asesoramiento técnico, lo cual contribuyó a 
la restauración de los medios de vida y a la 
nutrición básica de millones de personas. 

A medida que se ha recuperado la 
estabilidad en varias partes del país, la 
atención se ha desplazado del socorro en 
situaciones de crisis a iniciativas de 
desarrollo más amplias destinadas a crear 
un sector pesquero resiliente, inclusivo y 
sostenible.

Se utiliza la dilatada experiencia de la FAO 
en materia de nutrición y programas de 
alimentación escolar con el fin de fortalecer 
la capacidad de Malawi y Honduras de 
integración del pescado en las comidas 
escolares. Además de los beneficios 
sanitarios y nutricionales, estas iniciativas 
promueven la obtención de ingredientes y la 
preparación de platos escolares a nivel 
local, lo cual genera más oportunidades 
empresariales y laborales para las 
comunidades locales. n
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TEMAS ACTUALES Y 
PERSPECTIVAS

El contexto mundial, que cambia con rapidez, cada 
vez determina más la resiliencia de la pesca y la 
acuicultura mundiales. La crisis climática, la 
degradación del medio ambiente, las 
perturbaciones económicas y los cambios en 
la dinámica política internacional están 
influyendo en la sostenibilidad y el 
rendimiento de los sistemas alimentarios 
acuáticos. Para fundamentar las 
perspectivas de futuro de la producción de 
alimentos acuáticos y los avances científicos 
relacionados con las previsiones climáticas 
y la adaptación al clima, es preciso analizar 
en profundidad estas cuestiones 
interconectadas. El análisis respalda la 
labor de la FAO dirigida a movilizar a los 
Miembros, asociados y partes interesadas 
clave para traducir este conocimiento en 
medidas y en intervenciones específicas en 
favor del fortalecimiento de la resiliencia y 
la sostenibilidad de los sistemas 
alimentarios acuáticos frente a las presiones 
actuales e incipientes.

DEL COMPROMISO A LA 
ACCIÓN
La FAO está decidida a fortalecer la aplicación 
de su programa mundial para la pesca y la 
acuicultura y los instrumentos internacionales 
conexos a fin de apoyar medidas que aúnen 
la ciencia y las políticas en favor de una 
ordenación eficaz de la pesca, amplíen los 
conocimientos sobre ecosistemas marinos y 
refuercen la capacidad de los Miembros y 

los órganos regionales de pesca para 
elaborar procesos de ordenación de la pesca 
y la acuicultura, aplicarlos y someterlos a 
seguimiento. El cumplimiento de estos 
compromisos exige un apoyo normativo 
sólido, transferencias de conocimientos e 
innovación. La FAO debe movilizar los 
recursos necesarios y fomentar 
asociaciones sólidas con los gobiernos, los 
donantes, el sector privado y organizaciones 
de la sociedad civil. El desarrollo de la 
capacidad adaptado a las necesidades de los 
países en desarrollo resulta fundamental 
para garantizar la conversión de las 
políticas en medidas sobre el terreno 
viables.

ORDENACIÓN MULTILATERAL 
DE LA PESCA EN UN MUNDO 
CAMBIANTE
Los órganos regionales de pesca (ORP) se sitúan 
en primera línea de la gobernanza de la pesca y 
la acuicultura, al promover la cooperación 
entre múltiples jurisdicciones y traducir los 
compromisos internacionales en medidas 
regionales viables. Contribuyen cada vez 
más a la aplicación de instrumentos 
internacionales nuevos e incipientes que 
abordan el cambio climático, la sobrepesca, 
las subvenciones a la pesca, la 
contaminación y la conservación y el uso 
sostenible de la diversidad biológica.
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Los ORP ofrecen plataformas y mecanismos 
institucionales para la cooperación, lo cual 
permite obtener respuestas colectivas a 
cuestiones transfronterizas y garantiza que 
las medidas de ordenación se basen en 
datos científicos y se puedan adaptar a nivel 
regional. Para hacer frente a estos desafíos 
y los que vengan en el futuro, los ORP deben 
contar con mandatos reforzados, una 
coordinación mejorada y una gobernanza 
más inclusiva que dé cabida activa a 
sectores y partes interesadas clave. La 
incorporación de la adaptabilidad en los 
procesos de adopción de decisiones es 
esencial, ya que los ORP se enfrentan a 
cuestiones incipientes como la 
redistribución geográfica de especies, la 
innovación tecnológica y la necesidad de 
mayor coherencia entre las agendas en 
materia de pesca, biodiversidad y clima.

USO DE PROYECCIONES 
CLIMÁTICAS PARA 
FUNDAMENTAR LAS 
ESTRATEGIAS DE 
ADAPTACIÓN
La integración de las consideraciones 
climáticas en la ordenación mundial, regional y 
nacional de la pesca y la acuicultura es hoy más 
necesaria que nunca para mantener la 
productividad, proteger los ecosistemas, 
salvaguardar los medios de vida y 
planificar la adaptación para responder de 
manera adecuada a los cambios. 

A pesar de la incertidumbre que acompaña 
a los riesgos climáticos a corto, a medio y a 
largo plazo, existen estudios sobre las 
repercusiones del cambio climático en los 
sistemas alimentarios acuáticos de todo el 
mundo en los que se documenta cada vez 
más la pertinencia y el posible éxito de las 

medidas de adaptación y se insta a los 
encargados de adoptar decisiones a integrar 
consideraciones sobre el cambio climático 
en la planificación y ordenación de la pesca 
y la acuicultura.

Los cambios en la temperatura de los 
océanos pueden vincularse con cambios en 
la productividad, la distribución espacial y 
la abundancia de especies marinas. En 
contextos de emisiones altas, se prevé que 
la biomasa piscícola explotable disminuya 
más de un 10 % para 2050 en varias 
regiones (Figura 3.2). Estos cambios 
amenazan con socavar los marcos de 
ordenación, especialmente en zonas donde 
las poblaciones cruzan fronteras 
jurisdiccionales o pasan a zonas no 
reglamentadas. Los ORP pueden ayudar a 
gestionar estos riesgos mediante 
investigaciones conjuntas, la elaboración de 
modelos fundamentados en datos climáticos 
y la aplicación de enfoques precautorios 
adaptativos que aumenten la resiliencia de 
la pesca. 

El futuro de la sostenibilidad de la pesca 
probablemente dependerá de cambios en la 
productividad, combinados con medidas de 
ordenación que establezcan niveles de 
explotación adecuados a la luz de estos 
cambios. Los modelos mundiales indican 
que, si la presión pesquera se reduce y se 
permite la restauración de las poblaciones, 
las pérdidas de biomasa en las hipótesis de 
calentamiento pueden compensarse 
parcialmente, sobre todo en las trayectorias 
de emisiones bajas. Estas constataciones 
subrayan que con una planificación 
adecuada y con respuestas de ordenación 
adaptativa basadas en las proyecciones 
disponibles se puede contribuir a la 
recuperación de las poblaciones de peces, 
así como fomentar la resiliencia ante el 
estrés climático.



 FIGURA 3.2   VARIACIÓN PORCENTUAL EN LA BIOMASA PISCÍCOLA EXPLOTABLE

Véase el descargo de responsabilidad en la página de derechos de autor para obtener más detalles sobre los nombres y las fronteras que figuran en este mapa. 
La línea de puntos representa aproximadamente la Línea de Control en Jammu y Cachemira convenida por la India y el Pakistán. Las partes no han llegado todavia a 
un acuerdo sobre el estatuto definitivo de Jammu y Cachemira. Las fronteras definitivas entre la República del Sudán y la República de Sudán del Sur no se han 
determinado todavía. Todavía no se ha determinado el estatuto definitive de la zona de Abyei.

NOTAS: En las zonas oceánicas, el conjunto de modelos prevé la variación (porcentual) en la biomasa piscícola explotable entre 2005-2014 y 
2041-2050 (a y b) o 2091-2100 (c y d) conforme a un escenario de emisiones bajas (a y c) y emisiones altas (b y d). Las proyecciones 
representan ecosistemas de captura afectados por el cambio climático en ausencia de pesca. En las zonas continentales se muestra el 
promedio de capturas pesqueras anuales en el período 2012-2021 por país. TSC hace referencia a las trayectorias socieconómicas 
compartidas. 
FUENTE: Adaptado de Blanchard, J. L. y Novaglio, C., eds. 2024. Climate change risks to marine ecosystems and fisheries – Projections to 2100 
from the Fisheries and Marine Ecosystem Model Intercomparison Project. Documento Técnico de Pesca y Acuicultura de la FAO n.º 707. Roma, 
FAO. https://doi.org/10.4060/cd1379en

TSC1–2.6: 2041–2050a) TSC5–8.5: 2041–2050b)

TSC1–2.6: 2091–2100

Desembarques anuales en 2012-2021 (millones de toneladas)

c) TSC5–8.5: 2091–2100

Cambio en la biomasa piscícola (%)

d)

−50 −40 −30 −20 −10 0 10 20 30 40 50<0,25 0,25–1 1–2 2–4 4–6 >6 Sin datos

EL ESTADO MUNDIAL DE LA PESCA Y LA ACUICULTURA 2026  VERSIÓN RESUMIDA  

| 33 |

https://doi.org/10.4060/cd1379en


| 34 |

PARTE 3

PROYECCIONES SOBRE LA 
PESCA Y LA ACUICULTURA,  
2024-2034
En las perspectivas de la FAO sobre la pesca y la 
acuicultura hasta 2034 se prevén incrementos 
de la producción mundial total, el consumo 
aparente y el comercio, aunque a un ritmo 
más lento en comparación con decenios 
anteriores. Se prevé que la producción 
mundial de animales acuáticos aumente 
un 10 % hasta situarse en 214 millones de 
toneladas en 2034, 119 millones de ellos 
procedentes de la acuicultura y 95 millones 
procedentes de la pesca de captura, con 
incrementos respectivos del 16 % y el 3 % 

(Figura 3.4). Se estima que la disponibilidad 
total de alimentos acuáticos se situará 
en 193 millones de toneladas (el 90 % de la 
producción total) en 2034 y que 
corresponderá a la acuicultura el 62 % de 
ese total.

Aunque, según las previsiones, la 
disponibilidad total de alimentos acuáticos 
de origen animal aumentará en la mayoría 
de las regiones, se espera que la 
disponibilidad per cápita mundial aumente 
modestamente, pasando de 21,3 kg en 2024 
a 21,9 kg en 2034, impulsada sobre todo a 
raíz del aumento de los ingresos y la 
urbanización, las mejoras en las prácticas 

 FIGURA 3.4   PRODUCCIÓN PESQUERA Y ACUÍCOLA MUNDIAL DE ANIMALES ACUÁTICOS,   
1980-2034
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NOTAS: Los animales acuáticos no incluyen los mamíferos acuáticos, los cocodrilos, los aligátores, los caimanes, los productos acuáticos 
(corales, perlas, conchas y esponjas) ni las algas. Todos los datos se expresan en equivalente en peso vivo.

Fuente: Estimaciones de la FAO.
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posteriores a la captura y la distribución y 
las tendencias alimentarias. No obstante, se 
prevé que la disponibilidad per cápita 
descienda en África a medida que el 
crecimiento de la población supere al del 
suministro de alimentos acuáticos.

También se espera que las exportaciones de 
productos acuáticos desciendan hasta 
el 35 % de la producción total en 2034, en 
comparación con el 36 % registrado 
en 2024. Las previsiones indican que los 
precios aumentarán moderadamente en 
términos nominales y descenderán 
ligeramente en términos reales. 
Previsiblemente, los precios nominales 
aumentarán algo más rápido para la 
acuicultura que para la pesca de captura 
como consecuencia del incremento de los 
costos de los piensos, la energía y el 
cumplimiento.

Se espera que todos estos cambios 
presenten variaciones de una región a otra 
conforme a la pauta observada en el 
decenio anterior, pues vendrán 

determinados por diferencias en el 
crecimiento demográfico, las dinámicas de 
los ingresos, las pautas de urbanización, los 
hábitos alimentarios y las preferencias 
culturales. Es probable que prosiga el 
fortalecimiento del cumplimiento de las 
medidas de ordenación y la aplicación de 
políticas con fines de conservación y uso 
sostenible de los recursos acuáticos vivos, 
en particular en las pesquerías y países 
acuícolas principales.

La eficacia de la gobernanza sigue siendo 
un determinante fundamental de los 
resultados futuros. Las deficiencias en la 
ordenación y el control, la degradación de 
los hábitats y el cambio climático, entre 
otros factores, podrían socavar la 
sostenibilidad y la productividad. En 
cambio, las mejoras aceleradas en materia 
de gobernanza, tecnología e innovación, 
armonizadas con los objetivos de 
transformación azul de la FAO, son 
necesarias para prestar apoyo a sistemas 
alimentarios acuáticos más resilientes, 
inclusivos y sostenibles a largo plazo. n
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En El estado mundial de la pesca y la acuicultura 2026 se ofrece información y perspectivas basadas en los 
datos objetivos más recientes sobre los desafíos, las oportunidades y las soluciones que determinan el 
presente y el futuro del sector.

En la presente edición de 2026 se muestra cómo traduce la FAO la visión de la transformación azul en 
repercusión mediante la ejecución de proyectos sobre el terreno en estrecha colaboración con sus Miembros 
y asociados y con partes interesadas clave. Asimismo, se ponen de relieve las iniciativas orientadas a 
potenciar al máximo la contribución de los alimentos acuáticos a la seguridad alimentaria, la mitigación de la 
pobreza y el desarrollo económico a nivel mundial mediante un incremento de la promoción de políticas, 
avances en la investigación científica y las innovaciones y el fomento del desarrollo de la capacidad.

En la Parte 1 figura un análisis mundial actualizado de la producción, el empleo, la utilización y el comercio 
en el sector de la pesca y la acuicultura que aprovecha mejoras considerables en la recopilación de datos y 
en los instrumentos y metodologías de análisis y evaluación. En la Parte 2 se exploran las medidas 
transformadoras que adoptan la FAO, sus Miembros y las partes interesadas clave para propiciar los cambios 
necesarios en apoyo de la expansión e intensificación de la acuicultura, la ordenación eficaz de la pesca 
mundial y la mejora de las cadenas de valor acuáticas. La Parte 3 se centra en los compromisos de la FAO 
con el fortalecimiento integral de los sistemas alimentarios acuáticos haciendo hincapié en la función que 
cumplen los órganos regionales de pesca a efectos de traducir los compromisos internacionales en medidas 
regionales viables; asimismo, se pone de relieve la importancia de los modelos y la investigación sobre el 
clima a nivel mundial para fundamentar la adopción de políticas y decisiones de ordenación adaptativa de la 
pesca. También se presentan perspectivas para el sector de la pesca y la acuicultura hasta 2034, a partir de 
previsiones.

El estado mundial de la pesca y la acuicultura está destinado a un público amplio y en expansión integrado 
por encargados de formular políticas, gestores, investigadores, actores privados, la sociedad civil y 
consumidores.
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