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CONCEPTO
DE ACUICULTURA
Y GENERALIDADES

«Dale a un hombre un pescado,
y se alimentard por un dia;
ensénale a cultivarlos,
y se alimentard para toda la vida.»

(Proverbio chino).







CONCEPTO DE ACUICULTURA
Y GENERALIDADES

La acuicultura estd alcanzando mundialmente un desarrollo espec-
tacular, constituyendo el sector alimentario de mas rapido crecimiento.
Esta tendencia tiene que mantenerse o subir, para mantener los ac-
tuales niveles de consumo de productos pesqueros, pues la poblacién
mundial sigue su aumento geométrico.

A continuacion, se presenta el concepto de acuicultura y generalida-
des de esta actividad, asi como un breve estudio de la situacion actual
de la actividad productiva, en respuesta a su importancia como sector
emergente y estratégico.

El anuario estadistico de la acuicultura de FAO, fue un punto de re-
ferencia para la conciencia mundial, en cuanto a que la acuicultura es
un medio poderoso de produccién de alimentos marinos todavia sin
limites a la vista para su desarrollo. Las preguntas que se plantean hoy
dia son: ;Encontrard mercados esta creciente produccion?; Cudles son
las necesidades de los mercados? y ;Cudles deberian ser los niveles de
produccién para satisfacer esas necesidades?.

1.1. DEFINICION DE ACUICULTURA

La definicién de la acuicultura es el primer paso para adentrarse en
el conocimiento del mundo de la acuicultura.

Se entiende por Acuicultura «el cultivo de organismos acuati-
cos, incluyendo peces, moluscos, crustaceos y plantas acuaticas,
lo cual implica la intervencion del hombre en el proceso de cria
para aumentar produccion, en operaciones como la siembra, la
alimentacion y la proteccion de depredadores, etc. Estos seran,
alo largo de toda la fase de cria o de cultivo y hasta el momento
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de su recogida inclusive, propiedad de una persona fisica o ju-
ridica. Es decir, esta producciéon implica la propiedad individual
o corporativa del organismo cultivado», segin definiciones de la
FAQ y de la Comisién Europea.

Independientemente del origen de su definicién, se puede destacar
principalmente la idea de la intervencion del hombre en el proceso de
cultivo de las especies acuaticas con el fin de aumentar la produccién
de las mismas.

Segun esta idea, la acuicultura es, en lineas generales, un sector
productivo mas, semejante a la agricultura y la ganaderia, relacionado
directamente con el abastecimiento de alimento, tan relevante para
la poblacién mundial. Sin duda, uno de los retos mayores que hoy dia
tiene planteados la humanidad es el conseguir incrementar la produc-
cion de alimentos de calidad en la misma proporcién que incrementa
la poblacion humana.

Ademas, la acuicultura cuenta con aproximadamente unos 4000
anos de historia (tiene casi la misma antigledad que las actividades
tradicionales antes mencionadas; agricultura y ganaderia, utilizadas
por el hombre para la produccion de alimentos) y actualmente se tra-
ta de una actividad emergente en continuo desarrollo. Un sector de
futuro, alternativo y complementario de la actividad pesquera y de las
demas actividades productivas, competitiva en el mercado y que puede
crear empleo, comercio y riqueza. Esto supondra que se debe entender
la acuicultura como oportunidad de negocio, y como una industria via-
ble y autosuficiente desde el punto de vista econémico, perfectamente
competitiva ante los demas sistemas de produccion.

1.1.1. Produccién de alimento para
el consumo humano

El incremento de la poblacion mundial y un mayor consumo de pro-
ductos pesqueros por persona, ha incrementado enormemente la de-
manda de éstos en los Ultimos treinta afos.

La poblacion mundial, que se habia mantenido estable durante
los primeros mil afios de historia por debajo de los 300 millones de
habitantes, comenzé lentamente a crecer y alcanzé los 600 millones
hacia 1700. Pero ha sido en los ultimos 300 afios cuando ha crecido
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a un ritmo vertiginoso, superando en el presente los 6.500 millo-
nes de habitantes. El ritmo de crecimiento actual es de 77 millones
por afo y la Organizacién de Naciones Unidas (ONU) prevé que se
alcancen los 7.000 millones de habitantes en 2010 y los 8.000 en
2025.

FIGURA 1.1.1.A.
Evolucién de la poblacién mundial y prevision hasta el 2025.
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Fuente: Elaboracion propia.

Se estima que el consumo mundial per capita de pescado ha au-
mentado durante los cuatro Ultimos decenios, de 9,0 kg en 1961 a la
cifra estimada de 16,5 kg en 2003.

El pescado, como uno de los productos de origen marino, es un
alimento muy sano y nutritivo. Rico en proteinas, facilmente digeribles,
en vitaminas y sales minerales esenciales y en aceites de la serie ome-
ga-3, que ayudan a controlar el colesterol y a prevenir las enfermeda-
des cardiovasculares.
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FIGURA 1.1.1.B.

Evolucion del consumo per capita mundial de pescado (1961-2003).

kg per capita (peso vivo)

Fuente datos: EUROSTAT.

Cien gramos de salmoén, proporcionan 5175 miligramos (mg) de
grasas omega-3, en el bonito la aportacion es de 2326 mg, y en la
trucha, 1473 mg.

Por lo tanto, ademas de combatir el hambre, el pescado es un ali-
mento muy saludable, facilmente digestible y puede frenar la obesidad
(por el tipo de grasas que contiene). Y representa un valioso comple-
mento en las dietas pobres en vitaminas y minerales esenciales.

En muchos paises, especialmente en desarrollo, es posible que el
promedio del consumo de pescado per capita sea bajo, pero, inclu-
so en cantidades pequefas, este producto puede ejercer importantes
efectos positivos para mejorar la calidad de las proteinas dietéticas,
complementando los aminoacidos esenciales que frecuentemente se
hallan presentes sélo en bajas cantidades en las dietas a base de hor-
talizas. Se calcula que el pescado aporta hasta 180 kilocalorias per
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capita al dia, pero se alcanzan niveles tan altos sélo en unos pocos
paises donde se carece de otros alimentos y donde se ha desarrollado
y mantenido una preferencia por el pescado (por ejemplo, en Islandia,
Japén y algunos pequefios Estados insulares en desarrollo). En general,
el pescado aporta por término medio de 20 a 30 kilocalorias per capita
al dia. Proporciona proteinas que son esenciales en la dieta en algunos
paises densamente poblados, en los que el aporte total de proteinas
puede ser bajo.
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